
 

Vertiefte Selbsterfahrung und Ausbildung in der 
Methode Walking In Your Shoes® 2025/2026 in Zornheim 

Im Juli 2025 startet die Selbsterfahrung und WIYS®-Ausbildung, die aus insgesamt 10 Terminen 
besteht und in zwei Teilen gebucht werden kann: 

Teil A: Basis-Kurs 
Dieser Kurs umfasst vier Termine und ermöglicht eine vertiefte persönliche Selbsterfahrung mit 
WIYS®. Er bereitet dich darauf vor, selbstständig Walks im privaten Kontext zu leiten. Nach 
Abschluss der vier Präsenzmodule wird eine Teilnahmebestätigung ausgestellt. 
Wichtiger Hinweis: Aufgrund der höheren Kosten wird das zweitägige Seminar mit Joseph Culp in 
den Master-Kurs 2026 verschoben. 

Teil B: Master-Kurs 
Der Master-Kurs findet von Januar bis Juli 2026 statt und umfasst vier Präsenzmodule sowie zwei 
begleitende Online-Abende. Zusätzlich werden Übungsgruppen zur Vertiefung der Inhalte gebildet, 
um die praktische Anwendung zu fördern.  
Auch während des Basis-Kurses (Teil A) hast du die Möglichkeit, dich noch für die komplette Ausbildung 
zu entscheiden und Teil B zu absolvieren. 

Die vollständige WIYS®-Ausbildung 
Teil A und Teil B zusammen ergeben die komplette Ausbildung zum/r Walkleiter:in. Ihr habt dann 
ein Jahr Ausbildungszeit hinter euch gebracht und könnt auf nachhaltige Erkenntnisse und eine 
gründliche Ausbildung stolz sein. Nach erfolgreicher Teilnahme erhaltet ihr das Zertifikat zum/r 
Walkleiter:in für WIYS®-Gruppen. 

Termine und Inhalte des Basis-Kurses (Teil A) 
Teil A des Basis-Kurses findet im 2. Halbjahr 2025 statt und umfasst vier Module, verteilt auf insgesamt 
fünf Fortbildungstage. 

• Modul 1: Basiswissen WIYS®, WIYS® und Familie 
Termin: 11./12. Juli 
Dauer: 1,5 Tage (Freitagabend und Samstag) 

• Modul 2: Körper und psychosomatisches Ampelmodell mit WIYS® erfahren 
Termin: 19./20. September 
Dauer: 1,5 Tage (Freitagabend und Samstag) 

• Modul 3: Beruf, Weiterbildung und Ruhestand – WIYS® als Coaching-Methode 
Termin: 8. November 
Dauer: 1 Tag (Samstag) 

• Modul 4: Archetypen, Abschluss von Teil A 
Termin: 13. Dezember 
Dauer: 1 Tag (Samstag) 



Seminarzeiten: 
Freitags von 18:30 bis 21:30 Uhr und samstags von 10:00 bis 18:30 Uhr. Im November und Dezember 
2025 und März und Juli 2026 nur samstags von 10:00 bis 18:30 Uhr, inklusive einer Stunde 
Mittagspause. Die Online-Module finden abends an Donnerstagen oder Freitagen statt und dauern 
jeweils 3 Stunden. 

Veranstaltungsort: 
Alle Seminare werden in Zornheim abgehalten – im Ratssaal der Verbandsgemeinde Zornheim oder 
in der Evangelischen Kirchengemeinde Zornheim. Der genaue Ort wird rechtzeitig mitgeteilt. Die 
Online-Module können von zuhause aus absolviert werden, wobei der Schwerpunkt auf dem Erlernen 
von Online-Walking-Angeboten liegt. 

Verpflegung: 
Getränkepausen mit Früchten und kleinen Snacks sind inklusive. Während der Mittagspausen ist 
Selbstverpflegung vorgesehen, jedoch kann gemeinschaftlich ein Mittagessen bestellt werden. 

Voraussichtliche Termine für Teil B im Jahr 2026 (Stand November 2024): 

• Januar (Freitagabend + Samstag) 
• März (Samstag) 
• April (Online-Modul) 
• Mai (voraussichtlich mit Joseph Culp, Samstag + Sonntag) 
• Juni (Online-Modul) 
• Juli (Samstag, Abschlusstag) 

Preisgestaltung: 
•         Teil A: 800€ 
•       Teil B: 1100€ 
• Komplett 1900€ 

Rabatte für die WIYS®-Ausbildung 

• Frühbucherrabatt für die komplette Ausbildung: Bei Buchung bis zum 1. Februar 2025 
erhält ihr einen Rabatt von 50€. Als Entwicklungsgruppen-Teilnehmer erhaltet ihr zusätzlich 50€ 
Rabatt. Der Gesamtpreis beträgt somit 1850€ bzw. 1800€. 

• Teil A-Rabatt für Stammgruppen-Teilnehmer: Bei Buchung von Teil A bis zum 1. Februar 
2025 profitieren ehemalige Stammgruppen-Teilnehmer von einem Rabatt von 50€, was 
einem Preis von 750€ entspricht. 

• Teil B-Rabatt bei Anschlussbuchung: Wenn ihr Teil B während Teil A zum 15. November 
2025 bucht, erhaltet ihr einen Rabatt von 50€, was einen Gesamtpreis von 1050€ ergibt. 

Die Anmeldung ist möglich ab 15.11.2024 über meine Website. 
www.psychotherapiepraxis-zornheim.de
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